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A Genéve, des handicapés mentaux font du théitre : activité non seulement thérapeutique,

mais artistique.

s Bt
e

Atelier d’expression : socio-thérapie de pointe, demarche artistique ?

A u mois de novembre 1981 se
créait a Genéve une associa-
tion independante et sans but lucra-
tif, avant pour but de développer
des ateliers d'expression, avec des

personnes  handicapees mentales
principalement.

Une de ses premiéres actions fut la
mise en place, au mois de mars 82,
d'un atelier théitre ouvert & une
douzaine de jeunes adultes handi-
capes mentaux,

Seances hebdomadaires ainsi que
week-ends et séjours furent I'occa-
sion d'un travail d'apprentissage
technique — faisant parfois appel 3
tel ouw tel wspécialiste» — ainsi que
d'un travail dexpression, sous
forme d'improvisations, puis de
mise en forme el d'interprétation
d’un scénario.

Socio-thérapie de pointe? Démarche
arustigue? Amalgame des deux? En
fait, sans négliger les preoccupations
d'ordre psychologique ou «educa-
tif» qQue comporte necessairement
une acuon de ce type, I'association
Autrement- Aujourd hui souhaite
I'inscrire plus clairement dans une
perspective artistique et culturelle,
au sens large, plutdt que dans le
contextie de la therapie et de 'éduca-
tion gu'elle n'a ni 'envie ni la com-
petence d assumer. y
Eile a é1e confirmes dans 'intéré: de
cette option lors de sa rencontre
avec la Compagnie de I'Oiseau-

Mouche, de Lille, qui fonctionne de-
puis quelques années deéjd sur un
maode professionnel. avec une ving-
taine de comédiens handicapes
mentaux travaillant avec des comé-
diens &1 metleurs en scéne de métier,
Mais la prise en consideration deier-
minante d’exigences et dobjectifs
artistigues dans une activite de ce
tvpe, suppose, dans le méme lemps,
une attention 4 I'apport que peuvent
avoir des personnes handicapees
mentales dans ['elaboration de
formes théitrales. En effet, le rap-
port particulier — et souvent prohlé-
matigue — qu'entretiennent ces per-
sonnes anx conventions du monde
dit « normal » nous améne & conce-
voir un tvpe de travail non tradi-
tionnel, par sa forme et son contenu,
de méme gue par le rapport des ¢o-
médiens & leur role et au public. Plu-
101 qu une tentative de copie plus ou
moins conforme du thédtre el qu'il
est pratiqué habiellement. il s agit
d'une rencontre, ou les personnes
handicapées investissent ['espace
theatral avec toute leur spécificite st
lui insufflent par la une dimension
paruculiere

Dans cene demarche, la référence a
certaines  tendances du  thédtre
contemporain, privilégiant I'image
autant, sinon plus, que le texte et
concevant un spectacie comme un
tout original — scénario compris —
esl essentielle. Ainsi, 4 coie des ac-
quisitions techniques, de |appro-

priation progressive des movens
qu'offre le jeu théitral, le rravail
d'improvisations constitue ici la
base de I'élaboration d'un spectacle.
C’est & partir d’elles que se construil
un scénario qui est ensuite fixe et re-
oL,

Aprés la premiére présentation d'un
travail d'atelier, au mois de decem-
bre 82, devant un public invite, et la
corealisation d'un spectacle de plus
grande envergure avec la Compa-
gnie de 1'Oiseau-Mouche, I'éré der-
nier, le spectacle dont la preparation
est en cours actuellement constitue-
ra une troisieme tentative. Le groupe
avant été passablement mari par ses
deux experiences antérieures el par
un travail d'atelier regulier, nous la
snuhaitons plus aboutie &1 représen-
tative des perspectives de ce travail,
méme si elle n'est pas exempte d'im-
perfections.

De ce spectacle, dont le titre n'est
pas encore décidé, on peut dire gu’il
est élaboré autour des themes du
vovage el de I'oubli ainsi que d'une
ville imaginaire... Peu de texte. mais
un fil conducteur tout de méme gui
reliera entre clles les diverses scenes
ou evpeations, plus onirigues gue
réalistes, Quatorze comeédiens, des
eclairages dus a Michel Boillet..
(Premieres representations le 14
avril A 20 h 30 et le 15 avril @ I7Th &
la Maison du guartier de la Jonc-
tion.)

Gilles Anex

Bref curriculum vitae

de I'atelier theatre

Mars B2: création de latelier
avec un groupe ayant déja prati-
qué une activite-théatre avec les
mémes animateurs, dans le cadre
d'une organisation de loisirs. Ra-
pidement, le groupe s'ouvre i
d’autres personnes n’ayant ja-
mais fait de theatre avparavant.
Décembre 82 : présentation d'un
travail d"atelier inspiré des Chro-
nigues du Bonheur de Brigitte
Fontaine : Les pays. vores-vous.
sont des choses mysicrieuses...,
devant un public invité.

Janvier & juin 83 : travail de tech-
niques, avec interventions de
aspécialistes»  (mime,  voix,
controle et détente du corps...).
Juiliet 83 : corealisation, avec la
Compagnie de I'Oiseau-Mouche,
d'un spectacle intitulé Les Fa-
peurs, ouvert d tout public, dans
I'ancienne usine & gaz de Nyon.
Accueil favorable du public et de
la presse.

Septembre B3: mise en roule
d'un deuxiéme atelier. selon une
fréquence encore restreinte d
Lausanne, et préparation a Ge-
néve d'un spectacle prévu pour
le mois d'avril B4,

Pour tous  renseignements:
Autrement-Aujourd hui,
association.

Caze 134

1211 Genéve 9.

Permanence t¢léphonique  les
mardis aprés-midi, de 14h i
18 h 20, el 29 13 43,

Deux expériences similaires
en France

la Compagnie de 1"Oiseau-
Mouche : creee voicl guelgues
annees par le mime Hervez-Luc,
celte troupe rassemble une ving-
taine de jeunes adultes handica-
pes mentaux gui ont fait du théd-
tre leur activité principale. Au-
jourd’hui reconnue et soulenue
par le Ministere de la culture et
par celui des Affaires sociales, la
troupe vil de la vente de ses
spectacles en France et a I'étran-
ger.

Invités  par  Autrement-Au-
jourd hui, ses deux plus recentes
creations, d’un stvle trés contem-
porain, onl elé représentées i
Genéve et 4 Lausanne en mars
82 et mars 83 1l s"agissait de Ella
Telégrammes, de Wladyslaw
Znorko et de La Rue nue, de Phi-
lippe Vaernewvck.

I atelier du Chaudron, 4 la Car-
toucherie de Vincennes, mene
depuis quelgues temps un travail
théatral avec un  groupe
d'adultes infirmes . moteur-cére-
braux fortement handicapes. En-
tame a partir d’amimations ponc-
tuelles, ce travail est ensuite de-
venu plus reguiter. L'atelier du
Chaudron a recemment presenlé
un spectacle realise sur des textes
d'Henri Michaux, la premiére
presentation a eu licu en pré-

| sence de auteur gui a beaucoup
| apprecig le resuliat

G.A.
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Tribune de Lausanne
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Des handicapés sur des scénes romandes -

Theatre hors du commun

Autrement-Aujourd’hui : une association qui, aujourd’hui,

reoit ot

aborde les personnes handicapées mentales d’une tout autre facon. Elle
est nee a Geneve en 1981, et offre aux handicapes (adultes et enfants), la

ssibilite de s’exprimer par I'art, celui du théatre en particulier. Depuis
@ mois de mars 19882, un atelier théatre existe a Genéve (a la salle du
Griitli), ot un nouvel atelier s’est forme a Lausanne (au centre des loisirs

du Ca__:grd] en decembre 1983,

De groa pmg]:éa ont été.mcoﬁnplig ence
e les conditons de-vie:dea: 1983, un premier-spectacia, v Vapsur s, .

qui: coneern
handicapés, pourtant ils sont souvent
tenus & I'écart des domasines artistigues
et culturels, Or, l'expression artistique
représenta un besoin réel pour un certain
nombre de ces personnes. Jusqu'a main-
tenant, il n'y avait aucune structure en
Suisse qui leur permette de combler ce
besoin, -

La spécificité de I'association réside
dans sa volonté d'offrir & ses membres
une expérience et une satisfaction avant
tout artistique, 'aspect thérapeuthique
de I'activité ne peut certes étre négligé,
mais il ne constitue pas le but premier du
spectacle. Les rapports particuliers que
Jes personnes handicapées entretiennent
avec la normalité sont reflétés dans leur
travail théatral, leur relation & leur réle
et au public crée une forme de spectacle
hors du commun,

Liey de dialogue

La scéne fait éclater leur isolement, et
devient leur lieu de dialogue avec l'uni-
vers des spectateurs normaux. Le scéna-
rio du spectacle est créé au fur et &
mesure des répétitions, grace a une colla-

ration entre les personnes handicapées
et les animateurs. Par leurs termes, ces
spectacles se rapprochent du théatre
contemporain. lls privilégient I'image et
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ses potentialités oniriques. En janvier

avait été présenta dans I'ancienne usine 4
Faz de Nyon. Encouragee par son succés, _
‘association e:;lprépara un autre, qui
sera présenté le 14 ot 15 avril prochain &
la maison du quartier de la Jonction. Ce
spectacle, élaboré autour des thémes du
voyage et de l'oubli ainsi que d'une ville
imaginaire, 8'intitule « Miragee », Il pas-
eera gans doute & Lausanne un peu plus
g#. mais Je lieu n'a pas encore été
pn .

Avec lesenfants

Cette association, sans but lucratif,
recoit des subventions notamment du
Service des affaires sociales de la Ville de
Genéve, du Service des beaux-arts et de
la culture, et du Département de I'ins-
truction publique. Les enfants n'y sont
pas oubliés puisque, grice a la collabora-
tion du Centre de loisirs de Meyrin,
enfanta' bandicapés et normaux se
retrouvent pour de nombreusss activi-
tés: jeux, théitre, marionneties, etc. Ils
ont méme présenté leur propre spectacle
devant un public invité, 4 la fin dp I'an-
née derniére : « Histoire a s’envoler », une
adaptation du livre de Claude Roy.

Catherine Focas
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Genéve: théatre

par des -handicapés mentaux

L'association genevoise Autrement-
Aujourd'hui a été créée dans le but de
développer des activités d'expression
avec des personnes handicapées men-
tales. Depuis deux ans elle a mis sur
pied un atelier de théatre. ]

. En juillet 1983, cet atelier ava:t réa-
lisé, en collaboration avec la compa-

gnie de I'Oiseau-Mouche, de Lille, un .

spectacle, «Les Vapeurss, dans l'an-
cienne usine & gaz de Nyon. Samedi
14 avril, a4 20 h 30, et le lendemain a
17 heures, & la maison du quartier de
la Jonction, on passera .4 une produc-
tion entiérement élaborée par cet ate-
lier et ouverte & tout public. Son titre,
«Miragess, et quatorze interpreétes.

Letabhssement du scénmo et la di-
rection du travail seront de Gilles
Anex et Dominique Mascret. Les
spectateurs seront entrainés dans
une étrange colonie, perdue dans une
contrée lointaine, ol vivent encore,
oubliés de tous, des étres suspendus
dans un univers a part. Ils sont décou-
verts par des gens du voyage — fo-
rains ou gitans — et tout le monde
part en direction d'une ville imagi-
naire.

Davantage que de texte, c'est un
spectacle d'images débouchant sur
l'onirisme. 1l sera repris a l'automne
prochain en Suisse romande, voire a
I'etranger.

G. G.

LA SUISSE
MARDI
10 AVRIL 1984
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MIRAGES. Quatorze comé-
diens pas comme les autres —
des handicapés mentaux —
dans I'aventure d'un spectacle
écrit & partir d'improvisations
sur le voyage, I'oubli, une ville
imaginaire. Une errance oniri-
que pleine d'images fortes, fruit
d’un travail de longue haleine de
I'association Autrement-

Aujourd’hui, qui a pour but de |
développer des activités d'ex- |

pression avec des personnes

handicapées mentales. Scénario |
et direction du travail: Gilles |

Anex et Dominigue Mascret.
Genéve. Maison du guartier de
la Jonction. Samedi 4,
20 h 30. Dimanche 15, 17 h.
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« Mirages»
Aprés le spectacle-performance «I_.,es
Vapeurs », donné dans I'ancienne usine
a gaz de Nyon et dont nous avions
rendu compte I’6té dernier, IA:ssocm-
tion d’aide aux personnes handicapées
mentales « Autrement — Aujourd’hui»,
dans le droit-fil de son travail, présente
« Mirages », un spectacle né il y a bientét
un an, des échanges bénéfiques avec la
compagnie frangdise de «L’Oiseau-
Mouche», d'envergure internationale.
De ces contacts est sorti un atelier-
théitre expérimenté qui présente au-
jourd’hui un spectacle étrangement pre-
nant... (Samedi 14 4 20 h. 30, et di-
manche 15 avril 4 17 h., & la Maison de

quartier de Iz Jonction.)
Eric Vogel



Pans une €irange colondie,perdue dans
une contrle Lointaine,vivent encore,ou-
bLliés de tous,des etres suspendus dans
un undivens d pant.

Des gens du voyage Les découvaent e,
Leur partant du monde et de ses mervedil-
Les,entrainent ces Etnanges colfons vens
une vifle imaginaine...

Spectacle d'images plutdt que de
texte,c'est £e nécit d'une earance a
trhavers des univers plus oniriques que
réalistes.

Réservation/Location :

Librairie Kiosgque du Boulevard
25,Boulevard du Pont d'Arve

I205-Genéve- Tel., : 28.70.54.
Prix des places : I5.-Frs
Avs.Al,Etudiants : TO.=Frs

Maisond
18 bis.avenue Ste 92:3 1205 tel 28 9__. mo

Samedi 14 avril 20h30
Dimanche 15 avril 12




Mirages

Création de[Atelier Théatre
Autrement-Aujourd hui,ass.

Etablissement du scénario
et direction du travail

Décors
Costumes
Eclairages

Musigques

Publicité
Organisation et
administration

AVEC

Andrea Baumberger
Laurent Boillat
Florence Buri
Marco Calligaro
Georges ﬁaaﬂ
Marléne chevalier

Julie Drummond

Nous tenons 4 remercier

Gilles Anex et
Dominigque Mascret

Jean Bosserdet
Mireille Dessingy
Michel Boillet

Philip Glass
Christian Ostreicher

Henri Besson

Autrement=-Aujourd "hui

Fabienne Dubach
Valérie Ertel
Patricia Guerig
Daniel Moesching
Evelyne Tchanz
Claudine Voirol

Alberto Zacchia

- Le Service des Beaux-Arts et de la Culture
de la ville de Genéve pour son soutien finan-

cier,

= La Maison du Quartier de la Jonction pour
la mise A disposition de la salle et son

appui matériel.

- Le service de la Voirie pour l'installation

des gradins.

Apals La prisentation d'un travaif devant
un public invité au modis de décembre §7,puis
£a ntalisation,en collfaboration avee f£a Com-
pagnie de £'Oiseau-Mouche,du spectacle intitu-
£8 "les Vapeuns" au mois de juiffet E3,dans
£'ancienne usine & gaz de Nyon,f'atelien
thédtre présente maintenant une production
entiinrement ELabonde pan Lui el ouvente &
Lout public,

la réalisation de"Mirages"conatitue une
premidne &tape dans La rechenche d'un style
qui fasse £La part de L'expression propre des
personnes qui jouent et des exigences d'un
spectactle,

En effet,le scénanio a Et& Etabli prognessi-
vement d partiar d'improvisations sun des
thimes divenrs tels que Lo voyage,£'oubfi, une
ville imaginaine....Alons que £a mise en
foame générale du spectacle est Le fait des
animateuns de L'atefien,fe maténiau de cetffe
réalisation -textes,développements de situa-
tions,..- est entilhrement ondiginal et da,
pour E'essentiel,d ses intenprites.

AUTREMENT-AUJOQURD'HUI est une associa-
tion crééde dans le but de développer
des activités d'expression avec des
personnes handicapées mentales.

Pour contacts : Case I 34-I2II Genéve 9
Tel. : 29,I3.43.1e mardi de I4d HA IT8IEO
ccp : I'2-I8 I78 GE
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THEATRE

«Mirages»: de bouleversants voyageurs

MIRAGES par I'atelier-théatre de I'association « Au-"

trement-aujourd’hul ». Texte et mise en scene de
Gilles Anex et Dominique Mascrel. Représenté deux
fois 4 la Maison de quartier de la Jonction.
Rarement voit-on aujourd’hui” des  spectacles”
ausse bouleversants-e;aussi prenants-que:Mirages,
Cetle, piece.: soujéve .une brassée de. sénsana

i - enfouies habituellement sous

d'un mirage produisant une illusion est ici 4 son
comble. On se frotie les veux a la fin comme sorti
d’une longue interrogation vitale.

Gilles Anex et Dominique Mascret ont donng un
bel exemple de théatre sans théatralité, de magquil-
lage et d’illusion sans fards. réussissant ce délicat’
amalgame de verite ¢t de fiction sur une scéne qui

qu’ils joueny g fond, Ils se Jjvrent entiérement, de
i ﬁl}'&&x %: ﬁégilt:-'maiﬁiauﬁia-léu

nant F vor
EIug—a::mhﬂ:’t_fﬂ'u& Miragey biliie" d un"grand coup

| ) Ye sable¢ "dln quoti--
{ . dien blasé. Il-est-vrai: que le phénoméne OpLGUey,

devient miroitement de la vie. Faire jouer des han-*
dicapés mentaux tient du miracle, s¢ dit-on dans un
grand préjupé. Mais bien mal nous en prend. car lu
jecon est rude: les comédiens ont une force gestuel-
le et mimigue au-deld du réel. qui leur vient de ce
don-

~ Gtre<le”

tous 1¢s clichés sur les hundicapes mentaux €t nous
fait aimér la différence sans larmoiement. © -~

L'argument de la picee est a la fois simple et
subtil: dans une colonic lointaine vivent encore des
étres. oubliés de tous. duns un univers a part. Des
vovageurs les découvrent et les allirent vers une
ville moderne imaginaire. Un conte philosophique,
magnifiquement modulé par une musique originale
de Christian Ostreicher. d o0 ressortent des images
d'un quotidicn remis en question. transposé. analy-
s¢ et passé au peigne fin. Car le regard des «hom-
mes du déserts sur fes «hommes de la ville» est
incisif’ et il ¢hranle. Apres la scene des contrees
cloigndes. ot sur le fond tombe une goutte d'cau
sur un tambour. marquant un temps immemorial -
celul de la separanon d'avec les autres - L rencon-
tre avee la ville et les hommes mtegres est plutd
hallucinée. Clest comme une mis¢ en abime. car e
spectiateur regarde les comediens gui regardent Jes
comédiens de la ville. doubles des spectateurs. Les
mrges poignantes d'un homme enferme dans une
cage ou d'une dactylo penchee sur su machine sont
autant de renvols i notre monde régiemente. carre,
ainsi remis en question. Mais guelle folic pigue les
Stres dans leur course folle vers leur destin dauto-
mates. se demandent les comédiens? Comment
sintegrer dans une telle fuune?

Retenons parmi tant d'mmages celle des deun
danseurs disco. s'ébattant sur une musique des
Rolling Stones ou encore de la speakerine de ke
relevision s'interrogeant sur les accidents de ki rou-
te. Quiesi-ce qui pousse les gens d tant voyager”
Certes. errance des voyageurs n'est pas lwrminee.
mais I'observation ¢t le regard interrogateur porte
sur les autres permet deie d'entrer en diadogue.

Le total investissement des acteurs est rniche dep-
selgnement aussi bien pour tous ceus gur tranvail-
lent les technigues theatrales que pour ceus qui
viennent. un mstant, réver 4 un monde meilleur.

Brigitte Berguoe

-
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Samedi 21, dimanche 22 et lundi 23 avril 1984

Arlequihades

Emouvant!

| S

Un smn ef une présen‘ce dans Pexécation des mouvements et du jen théitral; une

vérité émouvante et belle. (Photo Denis Jutzeler) -

Il est profondément émouvant de voir
une représentation de théatre animée
par des handicapés mentaux car ils ont,
d'instinct — et pas sans un certain travail
expérimental poursuivi durant prés de
deux ans — le sens exact des situations
et, chose rare méme chez de bons pro-
fessionnels de la scéne, leurs attitudes et
jeux mimés atteignent un degré de véri-
té rare. Comme si leur handicap favori-
sait a lextréeme l'aptitude a «faire
comme si... pour de vrai...»

Créé par I'Association « Autrement-Au-
jourd’hui», cet atelier-théitre a bénéfi-
cié de I'impulsion et de 'exemple du
groupe' frangais «L'Oiseau-Mouche»,
internationalement connu et animé éga-
lement par des personnes handicapées.
Leur création commune «Les Va-
peurs», jouée I'été dernier dans I'an-
cienne usine 2 gaz de Nyon, nous a
laissé un souvenir profond.

Aujourd’hui, & la Maison de quartier de
la Jonction, ils donnaient les 14 et
15 avril les deux premiéres de leur
nouveau spectacle intitulé « Mirages » et
agence, a partir de propositions indivi-
duelles, en un scénario commun établi
par Gilles Anex et Dominique Mascret.
On est transporté dans une colonie
étrange, isolée dans une contrée aussi
indéfinie que lointaine. Des gens du
voyage les découvrent et leur racontent
le monde qu'ils ignorent alentour, ce
qui, bien sar, les entrainent a aller y

voir. Et ils pénétrent dans le monde des
grandes villes,
Le mariage du mime et de la musique,
fortifié par les éclairages, les costumes
et des éléments de décors tous faits main
et ingénieux en diable, font de ce spec-
tacle une totalité, si dense, si prenante,
de laquelle on ressort dépaysé, c’est le
moins qu'on puisse dire! Des émotions
fortes et fines tout 4 la fois. Du jamais
ressenti nulle part ailleurs.
Il serait & souhaiter que des responsa-
bles se «lévent», comme disent les
Africains, et organisent rapidement
quelques représentations a l'intention
des enfants et des adolescents dans les
écoles du canton. Tant de colleges, cy-
cles et autres établissements scolaires
ont des salles équipées prétes a faciliter
I'expérience. La thérapie de groupe a
partir de la musique, du geste, de la
parole, en faveur de handicapés men-
taux est en train de prouver-son oppor-
tunité et, peut-étre, y a-t-il la I'embryon
de méthodes permettant, par le jeu et le
plaisir du théatre, la réinsertion sociale
de nombre de handicapés. Ne serait-ce
déja que le plaisir qu’ils y prennent!
D'autres représentations de « Mirages»
auront certainement lieu d'ici peu; nous
tiendrons nos lecteurs au courant.

" Eric Vogel

- Hebdo Spectacles.
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JA 1211
Genéve 4

3 rue

du Vieux-Billard
022)28 2277
Ne 91

17 avil

1984

114 année

1 fr.

Craintes. Doutes. Etonnement. Telle

A est la trajectoire nécessaire du specta-

teur de «Mirages». Fut-il ouvert et réso-

lument perméable a toui essai créateur,

| cedernier neva pas sans quelque réserve
a ce genre de tentative.

handicapés mentaux. Car le spectateur
risque d'v découvrir certaines verités

péchent de connailre.

Le résultar du travail de ['Atelier
thédtre Autrement-Aujowrd hui, sous la
direction de Gilles Anex et Dominigue
Mascret, est trés beau. Sans complai-
sance el sans esprit racoleur, cette
troupe enthousiasie nous invite dans un
monde inconnu, onirigue par ses ima-
ges, el lout 4 fail singulier par son
rvthme. En effet, cette appréciation du
temps a une lourdeur étrange qui ne
nous est pas familiére. L'impression
d'une force pesante et siire d la fois. d'un
ancrage d la terre solide et profond.

«Mirages» est Uhistoire d'une erran-
ce. Celle d'un peuple des déseris qui,
emmené par un colporteur, découvre la
ville, ses plaisirs, ses cruauiés aussi. 1l
en résulte des images fort belles souli-
gnées par une scansion bizarre, répétiti-
ve, ¢t une gestuelle awtomatique et sac-
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Car les acteurs de «Mirages» sont des .

queles rites sociaux d aujourd hui l'em-~

Atelier théatre Autrement-Aujourd hui

cadée. Ces comédiens d’'occasion sem-
blent sortir d'un autre univers. Et if v a
dans leur expression quelque chose de

fascinant. Si lewr mode est awtre, il

exisie néanmoins, et posséede une coheé-
rence gui nous échappe souvent lorsque
nous les regardons a ['aune de nos
Critéres. oot .

Lethédrre joue ici a dowuble sens. Il est
liew de découverte tant pour les interpré-
1es que pouir les specrateurs, ¢t permet le
partage. l"échange. fugitif mais réel, de
dewx sensibilites differentes.

Philippe Juvet
[ ———
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